
09.12.2024 13.12.2024od do

Pondělí 9.12.2024
Loupák, mléko, jablko  (A: 01a,01c,03,07)přesnídávk
Hrášková polévka s tofu  (A: 06,07)oběd
Treska v sýrové omeletě, bramborová kaše, mrkvový salát s kukuřicí  (A: 01a,04,07)
Kmínový chléb, chodská pomazánka, ostružinový aj s ginkgem  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 10.12.2024
Finský chléb, rozhuda, rajče, mléko, mandarinka  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07,11)přesnídávk
Květáková polévka  (A: 01a,07)oběd
Kostky z mletého masa v rajské omáčce, těstoviny, čaj  (A: 01a,01c,07,09)
Bílovický chléb, sýrová pěna s pažitkou, šípkový čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 11.12.2024
Rustalový rohlík, pomazánka z tofu paštiky, ředkvička, bílá káva, jablko  (A:
01a,01b,01c,01d,06,07)

přesnídávk

Gulášová polévka  (A: 01a)oběd
Kuskusový nákyp s ovocem, voda  (A: 01a,07)
Kvasový chléb, vaječná pomazánka se sardinkami, čaj Bezkašlík  (A:
01a,01b,03,04,07)

svačina

Čtvrtek 12.12.2024
Královský chléb, liptovská pomaánka, paprika, mléko, mandarinka  (A:
01a,01b,01c,06,07)

přesnídávk

Kmínová polévka s vejcem  (A: 01a,03)oběd
Přírodní vepřový řízek, fazolové lusky na smetaně s koprem, brambory, bylinný sirup 
(A: 01a,07)
Kmínový chléb, žampionová pomazánka, mátový čaj s ananasem  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 13.12.2024
Podmáslový chléb, pomazánka z pečené mrkve, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Bramborová polévka  (A: 01a,09)oběd
Kuře po zahradnicku, rýže Basmati, rajče, čaj  (A: 01a,07)
Veka s kakaovým máslem, čaj Červánek  (A: 01a,01c,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !
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